Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
Новосибирской области «Сибирский геофизический колледж»
Диагностический инструментарий педагога-психолога Кузнецовой Ю.В.
	№
	Название
	Цель
	Автор
	Источник информации
	Курс

	Диагностика познавательной сферы

	1. 
	Интеллектуальная лабильность. Диагностика способности к обучению.
	Определение успешности в обучении и освоении нового вида деятельности для подростов 12-16 лет
	Модификация Костроминой С.Н.
	Истратова О.Н, ЭксакустоТ.В. Справочник психолога средней школы. Ростов-на-Дону «Феникс», 2008
	1

	2. 
	Определение общих способностей
	Определение общих интеллектуальных способностей человека.
	Ганс Айзенк
	Истратова О.Н, ЭксакустоТ.В. Справочник психолога средней школы.
Ростов-на-Дону «Феникс», 2008
	1

	3. 
	Диагностика особенностей запоминания
	Определение уровня развития характеристик памяти: оперативной, механической, слуховой, зрительной, словесной, цифровой, образной памяти
	Лурия А.Р.,
Леонтьев А.Д.

	Истратова О.Н, ЭксакустоТ.В Психодиагностика. Коллекция лучших тестов.
Ростов-на-Дону «Феникс», 2008
	1

	4.
	Матрицы прогрессирующей сложности Равена
	Определение уровня абстрактного невербального мышления обучающихся
	Дж. Равен
	Истратова О.Н, ЭксакустоТ.В Психодиагностика. Коллекция лучших тестов.
Ростов-на-Дону «Феникс», 2008
	1

	5.
	Структура мотивации учебной деятельности
	Определение структуры учебной деятельности подростков
	Шапкарь В.Б.
	Шапкарь В.Б. Практическая психология. Психодиагностика групп и коллективов. Ростов-на-Дону «Феникс», 2006
	1-2

	Диагностика личности

	1.
	Шкала тревожности
	Определение уровня тревожности подростков по 3 параметрам: учебная деятельность, общение со сверстниками, самооценка.
	Рогов Е.И. Модификация «Шкалы социально-ситуативной тревожности» Кондраша
	Микляева А.В., Румянцева П.В.
Школьная тревожность: диагностика, коррекция, развитие.С-Пб., Речь, 2004
	1 - 4

	2. 
	Опросник Self-Report Psychopathy Scale, SRP – инструмент для диагностики неклинической психопатии
	Выявление склонности к психопатии 
	Делрой Полхус, Крэйг Ньюман, Роберт Хаэр
	Кент А. Кил Психопаты. Достоверный рассказ о людях без жалости, без совести, без раскаяния. - М.: Центрполиграф, 2015.

	1 – 4 (по запросу)

	3.
	Шкала диссоциации DES (Dissociative Experience Scale)
	оценка выраженности диссоциативных состояний и переживаний (ПТСР, сексуальное или физическое насилие, пренебрежение, острые стрессы и травмы)
	Steinberg, 1993; Агарков, Тарабрина, 
	https://www.b17.ru/tests/208/
	1 – 4 (по запросу)

	4.
	Шкала суицидальных мыслей
	оценка наличия суицидальных мыслей и намерений
	A.T. Beck
	https://sudact.ru/law/metodicheskie-rekomendatsii-dlia-pedagogov-psikhologov-i-sotsialnykh-pedagogov_1/prilozhenie-2/
	1 – 4 (по запросу)

	5.
	Проективные рисунки: дом – дерево - человек
	Исследование личности
	Дж. Бук
	https://psylab.info/Методика_«Дом-Дерево-Человек»
	1 -4 (по запросу)

	6.
	Экспресс диагностика характерологических особенностей личности
	Определение индивидуально-психологических особенностей личности подростков
	Г. Айзенк. Модификация Т.В. Моторина 
	Шапкарь В.Б. Практическая психология. Психодиагностика групп и коллективов. Ростов-на-Дону «Феникс», 2006
	1 -4

	7.
	Модальность восприятия
	Определение ведущей сигнальной системы восприятия (НЛП)
	Краух А. Модификация Ильина М.А.
	Шапкарь В.Б. Практическая психология. Психодиагностика групп и коллективов. Ростов-на-Дону «Феникс», 2006
	1

	8.
	Тест Люшера
	Определение актуального эмоционального состояния, уровня стресса
	Модификация Собчик Л.Н.
	Собчик Л.Н. Методика цветовых выборов. Модификация теста Люшера. Методические рекомендации. М., 1990
	1 -4

	9.
	Характерологический опросник К. Леонгарда
	Выявление акцентуаций характера
	К.Леонгарда
	Савченко М.Ю. Профориентация. Личностное развитие. Тренинг готовности к экзаменам (9-11класс): Практическое руководство для классных руководителей и школьных психологов/Под науч.ред. Л.А.Обуховой. – М.: Вако, 2005, 240с. – (Педагогика. Психология. Управление).
	3 

	10.
	Проективная методика «Человечки на дереве»
	Выявление уровня самооценки и уровня тревожности
	Д. Лампен, в адаптации Л.П. Пономаренко

	https://www.stotestov.ru/
	1 -4

	11.
	Личностный опросник  EPI (Eysenck Personality Inventory)
	изучение характеристик нервной деятельности: уровня процессов возбуждения, уровня процессов торможения, уровня подвижности нервных процессов.
	Г. Айзенк
	https://psytests.org/eysenck/epiA.html
	1 -4  (по запросу)

	12.
	Пятифакторный личностный опросник, более известный как «Большая пятерка»
	нейротизм, экстраверсия, открытость опыту, сотрудничество, добросовестность
	Р. МакКрае, П. Коста
	https://psylab.info/Пятифакторный_опросник_личности
	1-4 

	Диагностика для профориентации

	1. 
	КОС (опросник коммуникативных и организаторских способностей)
	Определение уровня развития коммуникативных способностей и лидерских качеств
	В.В. Синявский, В.А. Федорошин
	Овчарова Р.В. Технологии практического психолога образования. М: Творческий Центр Сфера 2000 год
	1 - 3

	2. 
	Дифференциально-диагностический опросник (ДДО)
	склонность и интерес к профессиональной сфере 
	Е. А. Климов
	https://psytests.org/profession/ddo.htmlнауч.ред. Л.А.Обуховой. – М.: Вако, 2005, 240с. – (Педагогика. Психология. Управление).
	1

	3.
	Методика «Профиль»
	Выявить интерес в предмету или виду деятельности
	Г.В. Резапкина (модификация «Карты интересов» А.Е. Голомшток)
	Гладкая И.В. Диагностические методики предпрофильной подготовки Учебно-методическое пособие для учителей / Под ред. А.П.Тряпицыной. – СПб.: КАРО, 2006 – 176 с.
	1

	Анкетирование учащихся и родителей

	1.
	Изучение удовлетворенности учащихся работой столовой
	Определить степень удовлетворенности учащихся работой столовой
	
	
	1 

	2.
	Изучение удовлетворенности учащихся качеством обучения
	Определить степень удовлетворенности учащихся качеством обучения
	
	
	1

	3.
	Методика Взаимодействие родитель-ребенок (ВРР)
	диагностика особенностей взаимодействия родителей и детей
	И. М. Марковская
	https://psytests.org/family/vrrp2o.html
	1 (по запросу)

	Диагностика межличностных отношений

	1. 
	Социометрия
	Изучение межличностных отношений
	Дж. Морено.
	Овчарова Р.В. Справочная книга школьного психолога. – 2-е изд., дораб. – М.:»Просвещение», «Учебная литература», 1996. – 352с.
	1-4

	2.
	Тест «Стили взаимодействия с окружающими»
	Исследование представлений самого человека о себе и его взаимоотношений в малой группе.

	Т. Лири, Г. Лефоржем, Р. Сазеком в 1954 году.

	Савченко М.Ю. Профориентация. Личностное развитие. Тренинг готовности к экзаменам (9-11класс): Практическое руководство для классных руководителей и школьных психологов/Под науч.ред. Л.А.Обуховой. – М.: Вако, 2005, 240с. – (Педагогика. Психология. Управление).
	1-4

	3.
	Методика «Незаконченные предложения»
	Изучение уровня психологического климата, межличностных отношений в классном коллективе
	Казанцева Г.Н
	Шапкарь В.Б. Практическая психология. Психодиагностика групп и коллективов. Ростов-на-Дону «Феникс», 2006
	1-4

	Диагностика педагогических работников

	1.
	Стиль взаимодействия субъектов образовательного процесса
	Выявить стиль взаимодействия педагогов
	Модифицировано Р. Р. Калининой.
	Клюева Н.В. Технологии работы психолога с учителем. – М.: СЦ «Сфера», 2000.
	

	2.
	Уровень комфортности в коллективе
	Выявить психологический климат в педагогическом коллективе
	
	Клюева Н.В. Технологии работы психолога с учителем. – М.: СЦ «Сфера», 2000.
	

	3.
	Оценка агрессивности педагога 
	Выявить уровень агрессии у педагога
	А.Ассингер
	Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. – М.: Владос, 1995.
	

	4.
	Способность педагога к эмпатии
	Исследование эмпатии
	И. М. Юсупов
	Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. – М.: Владос, 1995.
	

	5.
	Индивидуальный стиль педагогической деятельности.
	Выявить стиль педагогической деятельности
	
	Клюева Н.В. Технологии работы психолога с учителем. – М.: СЦ «Сфера», 2000.
	




           Педагог – психолог                                            Кузнецова Ю.В.
